MOBILITEITS

ACADEMIE

PROGRAMMA

Verkeersgedrag begrijpen en veranderen

Lesdag 1 - Donderdag 26 januari 2023 | VAC Antwerpen - Zalen Rubens & Jordaens
e Stijn Dhondt, gedragsonderzoeker, VSV

08.30 uur Onthaal

Karen Foubert, projectverantwoordelijke Vorming Professionals, VSV

09.15 uur Kennismaking en introductie
Stijn Dhondt

10.45 uur Inleiding en valkuilen bij gedragsverandering
Stijn Dhondt

11.15 uur Pauze

11.30 uur Bepalen van het doelgedrag
Stijn Dhondt

12.30 uur Lunch

13.15 uur Gedragsanalyse — deel 1
Stijn Dhondt
Welke factoren zijn van invlioed op gedrag?
e  Omgeving

e  Vaardigheden
14.30 uur Pauze

14.45 uur Gedrgasanalyse — deel 2
Stijn Dhondt
Welke factoren zijn van invloed op gedrag?

D Weerstand
° Motivatie
15.45 uur Toepassing op eigen case

Stijn Dhondt en Roel De Klerk, projectverantwoordelijke, Team Rijopleiding, VSV

16.15 uur Terugkoppeling en vooruitblik
Stijn Dhondt en Roel De Klerk

16.30 uur Einde

7(& Vlaanderen

s veiliger verkeer




MOBILITEITS

ACADEMIE

Verkeersgedrag begrijpen en veranderen
Lesdag 2 - Dinsdag 14 februari 2023 | VAC Antwerpen - Zalen Rubens & Jordaens

a Stijn Dhondt, gedragsonderzoeker, VSV

08.30 uur Onthaal
Karen Foubert, projectverantwoordelijke Vorming Professionals, VSV

09.15 uur Aan de slag met ‘de debatladder’

Koen Thewissen, strategic communication consultant, weareDaniel
11.15 uur Pauze

11.30 uur Technieken toepassen
Stijn Dhondt en Roel De Klerk
° Omgeving aanpassen
e Vaardigheden verhogen

12.30 uur Lunch

13.15 uur Technieken toepassen
Stijn Dhondt en Roel De Klerk
e  Weerstanden voorkomen en wegnemen
° Motivatie verhogen

14.30 uur Pauze

14.45 uur Toepassing op eigen case
Stijn Dhondt en Roel De Klerk

16.15 uur Terugkoppeling en vooruitblik
Stijn Dhondt en Roel De Klerk

16.30 uur Einde

7(& Vlaanderen

s veiliger verkeer




MOBILITEITS

ACADEMIE

PROGRAMMA
Verkeersgedrag begrijpen en veranderen
Lesdag 3 - Donderdag 2 maart 2023 | Via Teams

a Stijn Dhondt, gedragsonderzoeker, VSV

13.30 uur Online intervisie en verdieping
Stijn Dhondt en Roel De Klerk
e  Voorstelling blauwdruk van interventie door de deelnemers.
e Feedback van de lesgevers over de verdere uitwerking.
e  Mogelijkheid tot het stellen van extra vragen.
e  Mogelijkheid om dieper in te gaan op enkele thema’s

15.30 uur Einde

'\ is veiliger verkeer

VSV 7(& l.lVIaanderen
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